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Mitglieder 
Geburtstage 

 

20 Jahre 

23.01.2023 

Grieder Mara 

30 Jahre 

28.02.2023 

Rohrer Nadine 

01.03.2023 

Omlin Corinne 

40 Jahre 

21.02.2023 

Wachs-Rohrer Daniela 

28.03.2023 

Blättler Claudia 

60 Jahre 

13.02.2023 

Büchi-Kiser Maya 

70 Jahre 

07.01.2023 

Berlinger Marianne 

11.04.2023 

Hinter-Beck Ruth 

17.04.2023 

Kiser-Kathriner Lisbeth 

 

Nächste Vereinsanlässe 
Generalversammlung 

Datum: Mittwoch, 8. Februar 2023 

Ort: Felsenheim, Sachseln 

Zeit: 18:45 Uhr Apero 
                           19:00 Uhr Nachtessen 
                           20:00 Uhr Beginn GV 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 1. Februar 2023 

Bitte meldet uns allfällige Austritte schriftlich bis mindestens 2 
Wochen vor der GV. 
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Rückblick 
Adventsanlass 

18 Frauen wurden mit warmem Kerzenschein vor der alten Krone begrüsst. 

Die ruhige Stimmung wurde im Innern bald durch Hochspannung ersetzt. Wer ruft wohl zuerst Lotto? 
Wer nimmt welchen verpacken Preis? Was ist wohl in diesem Päckli? Die Hochspannung wurde schnell 
ersetzt durch Freude vom gewonnenen Preis oder durch den Griff in die Verwöhnbox. Mit den Regeln 
der Sport Union hat jede Mitspielerin einen Preis erhalten.  

Nach dem Lotto durfte auch der schwatzige Teil bei warmen Wintergetränken, Lebkuchen und Nüssli 
nicht fehlen. 

Vielen Dank allen treuen Besucherinnen fürs Erscheinen, die freudigen Augen und die Dankbarkeit, 
wie auch allen Heinzelmännchen bei der Mithilfe. 

 

Irène Spichtig 
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Weihnachtsmarkt 

Auch dieses Jahr hatte die Sportunion wieder einen Marktstand am 17. Sachsler Weihnachtsmarkt. 
Fleissige Bäckerinnen/Verpackerinnen und Verkäuferinnen meldeten sich um mitzuhelfen. 

Am Freitagnachmittag durften insgesamt 23 verschiedene Guetzlisorten in 186 Säckchen abgepackt 
werden. Acht fleissige Verpackerinnen halfen dabei ein schönes Sortiment zusammen zustellen und 
die Säckli mit den schön designten Etiketten von Therese zu verpacken. Neben den feinen Guetzli durf-
ten wir auch Brezeli und Lebkuchen verkaufen. 

Der Weihnachtsmarkt wurde am Samstag bei trockenem Wetter sehr gut besucht und die Nachfrage 
nach Guetzli war gross. Es bewies wieder einmal, dass wir einen schönen Marktstand präsentieren 
konnten und unsere Guetzli beliebter waren als diejenigen von unseren Marktstand-Nachbarn. Um 
17:30 Uhr waren wir ausverkauft! Über 50 kg Guetzli (10 kg mehr als im Vorjahr), 5 kg Brezeli und 28 
Lebkuchenstücke durften wir seit dem Morgen verkaufen. Sicher hätten wir noch ein paar Säckli mehr 
verkaufen können. Aber wir sind sehr zufrieden mit diesem gelungenen Tag. 

Das Lob geht an alle welche so tatkräftig mitgeholfen haben. Im Namen vom Vorstand herzlichen Dank 
an alle Bäckerinnen, Verpackerinnen und den aufgestellten Verkäuferinnen sowie den beiden Leiterin-
nen welche die letzte Verkaufsschicht nicht mehr antreten durften und dafür geholfen haben den 
Stand abzuräumen. 

Petra Rohrer 

Kleine Übersicht von unserem Sortiment: 

Gemischte Säckli 300g 117 Säckli 

Mailänderli 200g 17 

Chräbeli 150g 20 

Brunsli 150g 9 

Spitzbuben 11 

Schokocornflakes 150g 6 

Sablé 150g 6 

Brezeli 150g 30 

Lebkuchen 28 Stk. 
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Skifit 

11 sportliche und motivierte Frauen vom Fit4Fun nahmen in diesem Jahr wieder am Skifit von der 
Helvetia teil. Die Instruktorin Nadine hat uns am 5. Dezember auf die kommende Wintersaison einge-
stimmt. Es war eine sehr gelungene, spassige und schweisstreibende Turnstunde. 

Petra Rohrer 
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Riegen 
Kitu klein 

Top motiviert klettern, balancieren, rollen, rutschen und schwingen sich die Kids jeweils am Montag-
abend durch die Halle. Hier einige Impressionen dazu: 

Priska von Glutz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turnpalast 

Bis zu den Weihnachtsferien wurde fleissig in der Halle Flüeli-Ranft geturnt. Viele der immer wieder-
kehrenden Kinder haben einander gut kennengelernt und Freundschaften wurden geschlossen. Es 
wird viel zusammen gerannt, geturnt, geklettert und gelacht.  

Wir freuen uns, dass wir seit Beginn im März 2022 etwas mehr als 200 Kinder bei uns in der Halle 
begrüssen durften. 

Priska von Glutz 
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Jugi 

Nach den Sommerschulferien sind wir in ein neues Jugijahr mit vielen motivierten Mädchen gestartet.  

Bis Ende August durften wir insgesamt 43 Jugianmeldungen entgegennehmen. Diese hohe Teilneh-
merzahl hat uns Leiterinnen jedoch vor eine neue Herausforderung gestellt. Verschiedene Fragen ha-
ben uns zu diesem Zeitpunkt beschäftigt. Können wir allen Mädchen in der Halle gerecht werden? Wie 
sollten wir zukünftig die Turnstunden gestalten, so dass alle Mädchen bei den Spielen in Bewegung 
sind? Unsere Türliturnhalle ist doch viel zu klein und dementsprechend der Lärmpegel bei so vielen 
Mädchen viel zu hoch. Schnell war klar, dass es keine Option ist alle Mädchen weiterhin zur gleichen 
Zeit in der Türliturnhalle zu begrüssen. Uns lag es sehr am Herzen, dass alle interessierten Mädchen 
dabei sein können und deshalb suchten wir nach einer geeigneten Lösung, wie sich das Jugijahr gestal-
tet. 

Nach einer telefonischen Jugileiterinnensitzung kamen wir zum Schluss, dass wir die Riege altersent-
sprechend aufteilen. Die jüngeren Mädchen (3. Klasse) turnen jeweils am Freitag von 18:00-19:00 Uhr 
und die älteren Mädchen unserer Jugigruppe (4. und 5. Klasse) turnen von 19:00-20:00 Uhr. 

Diese Lösung kam bei unseren Jugimädchen und deren Eltern sehr gut an und somit dürfen wir jeweils 
freitags mit insgesamt 35 fix angemeldeten Mädchen spassige Turnstunden durchführen. 

Wir freuen uns sehr über das grosse Interesse an unserer Jugi und sind gespannt wie es weiter geht. 

 

Andrea von Moos 
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Geräteriege 

Es freut uns sehr, dass wir unserer Geräteturnerin Anja Langensand zu folgenden Leistungen herzlich 
gratulieren dürfen: 

 সহ zum Schweizermeistertitel im Geräteturnen in der Kategorie 7 mit dem Team LU/OW/NW 

 সহ zur Bronzemedaille im Gerätefinal am Reck 

 সহ und zum insgesamten tollen 11. Schlussrang im Mehrkampf 

 

Wir sind stolz darauf, dass wir eine so tolle und talentierte Turnerin zu unserem Verein zählen dürfen. 

 

Vorstand 
Vorstandsorganisation 

Aktuarin Martina von Moos  

Technische Leitung Alexandra Huber  

Beisitz Petra Rohrer  

Kasse Corinne Omlin  

Kommunikation Andrea von Moos  

Events Irène Spichtig  

 
Bei Fragen oder einem Anliegen dürft ihr euch gerne an ein Vorstandsmitglied wenden. 

 

 

 

Redaktionsschluss 
Gerne nehmen wir eure Beiträge bis am 
31. März 2023 entgegen. 
 

Kontakt 
info@sportunion-sachseln.ch 
Sport Union Sachseln 
6072 Sachseln 


