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Mitglieder 

Geburtstage 

80 Jahre 

25.05.2016 
Schnurrenberger Pia 

85 Jahre 

26.05.2016 

Omlin-Hinter Elisabeth 

 

Nächste Vereinsanlässe 
Maibummel 

Datum: Freitag, 13. Mai 2016 

Treffpunkt: 19.00 Uhr vor der Kirche Sachseln 

Andacht um 20.00 Uhr in der Kapelle Wysserlen, Kerns 

 
 
Rund um den See 

Datum: Mittwoch, 6. Juli 2016 

Treffpunkt Badi: Wandern 16.00 Uhr 
  Nordic Walking 17.30 Uhr 
  Seniorinnen 18.45 Uhr 
Treffpunkt bio-familia: Inline 18.30 Uhr 
  Velo 19.00 Uhr 

Schluss: Anschliessend lassen wir den Abend am Seefäscht 
                           Sachseln ausklingen. 

Der Anlass findet nur bei guter Witterung statt! Bei 
wechselhaftem oder unsicherem Wetter treffen wir uns um    
19.00 Uhr zum gemütlichen Zusammensein im Restaurant Engel 
in Sachseln. Wir werden ebenfalls ein Angebot an Dogspielen und 
Jassen haben. 
Infos werdet ihr ab dem Vortag auf unserer Homepage erhalten 
oder bei Irène Spichtig (079 379 37 76). 
 

Wettkämpfe 
Jugendriege 

So., 01. Mai 2016 

Zentralschweizer Jugitag, 

Beckenried 

Sa., 07. Mai 2016 
Obwaldner 

Gerätemeisterschaft Kerns 

Sa., 25. Juni 2016 

SUS Geräteturncup, 
Eschenbach 
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Rückblick 
GV 2015 

Kurzprotokoll Generalversammlung vom 22. Februar 2016 

An der diesjährigen GV unter dem Motto „Tessin“ begrüsste Therese Weber 77 Personen im Saal des 
Felsenheims zur 69. Generalversammlung. Speziell willkommen geheissen wurden die Ehren- und 
Freimitglieder der Sport Union, Fahnengotte – und Götti sowie Peter Spichtig von der Männerriege 
und die Präsidentin des Verbandes der Sport Union Zentralschweiz Heidi Buchmann. 

Nach dem feinen Znacht ging es zügig mit der Traktandenliste voran. So durften 6 Neumitglieder 
begrüsst werden, und die Statuten entgegen nehmen. Gegenüber den Neumitgliedern stehen leider 
auch 16 Austritte. Somit zählt die Sport Union Sachseln im neuen Vereinsjahr 130 Mitglieder.  

Jahresbericht 
In den beiden Jahresberichten, der des Vorstandes von Therese Weber und der technischen Leiterin 
Sabrina Beckerbauer lebte das vergangen Vereinsjahr wieder auf, und sie erinnerten neben 
sportlichen auch an gesellschaftliche Höhepunkte. 

Kasse 
Manuela von Moos präsentierte eine ausführliche Jahresrechnung. Die Rechnung 2015 weist 
lediglich einen geringen Verlust von Fr. 1‘091.85 auf.  

Jahresbeitrag 
Die Jahresbeiträge bleiben unverändert für die Aktiven Fr. 80.00 und die Anschlussmitglieder            
Fr. 40.00. Leiterinnen sind vom Jahresbeitrag befreit. 

Anträge  
Der Vorstand stellt den Antrag die Amtsdauer eines Vorstandmitgliedes von 3 auf 2 Jahre zu kürzen. 
Dies wurde einstimmig von der Versammlung angenommen. Somit wird eine Statutenänderung 
vorgenommen. 

An der letztjährigen GV wurde der Wunsch geäussert, die Vereinsfahne weiterhin zu versichern. Wir 
stellten fest, dass wir auch unser Turnmaterial in den Hallen mitversichern sollten. Somit würde die 
Versicherung für Fahne und Material von Türli und Mattlihalle Fr. 316.70 pro Jahr machen mit einem 
Versicherungswert von Fr. 30´000.00. Die Versammlung stimmte diesem Antrag einstimmig zu. 

Der Verlauf der Zeit hat gezeigt, dass unsere Vereinssoftware nicht mehr zeitgemäss ist. Nach 
längerem Suchen sind wir auf die Vereinssoftware Webling gestossen. Diese bietet Platz für alle 
Verwaltungen und die Finanzbuchhaltung. Man kann individuell ein Benutzerrecht an diverse 
Personen vergeben. Dies würde vieles vereinfachen für uns. Somit möchte der Vorstand den Antrag 
stellen um die Vereinssoftware, wo alle wichtigen Daten festgehalten und vom ganzen Vorstand 
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einsehbar sind. Die Kosten pro Jahr betragen Fr. 265.00. Auch dieser Antrag wurde von der 
Versammlung einstimmig angenommen. 

Vielen herzlichen Dank für die Zustimmung der drei Anträge. 

Vorstand 
Zur Wiederwahl stehen Laila Rohrer (Kommunikation) und Claudia Fluri (Aktuarin) welche mit 
grossem Applaus wiedergewählt wurden. Mit sehr grosser Freude durften wir unsere neue 
Präsidentin vorstellen, welche mit grossem Applaus genehmigt wurde. Mit Irene Spichtig als neues 
Vorstandsmitglied sind wir nach langer Zeit wieder einmal vollzählig im Vorstand. Ihr wurde herzlich 
gratuliert. 

Ehrungen 
Zu sage und schreibe 60 Jahre aktiver Vereinszugehörigkeit durften wir Theres Omlin-Hofer und 
Margrit von Moos gratulieren. 

50 Jahre im Verein: Steffy Berchtold ,Hanny Omlin    
40 Jahre im Verein Ruth Dillier, Ursi Spichtig   
35 Jahre im Verein: Regula Durrer, Ruth Hinter  
25 Jahre im Verein: Cordula Gerig, Margrith Halter   
20 Jahre im Verein: Ursula Embacher-Michel,  

Doris von Ah-Matter, Rita Ziegler, 
Ursi Hegglin, Annemarie Rohrer 

15 Jahre im Verein: Margrit Britschgi-Burch, Dolores Rohrer, Vreni von Flüe-Burch 
10 Jahre im Verein: Doris Rohrer-Rohrer, Heidi von Ah 5  Jahre im  Verein: Robin Denver   

30 Jahre Leitertätigkeit: Karin Langensand 
10 Jahre Leitertätigkeit: Irene Spichtig, Alexandra Straub  

Die J & S Ausbildung besuchten im Jahr 2015: Manuela von Moos / Carmen Amstutz / Sybille Kempf / 
Nicole Kuster und Sabrina Beckerbauer.  

Nun freuen wir uns auf das kommende Vereinsjahr und hoffen, viele Frauen an den sportlichen und 
geselligen Anlässen der Sport Union Sachseln antreffen zu können. 

http://www.sportunion-sachseln.ch


TurnerInfo  1/2015  
 

www.sportunion-sachseln.ch 
4 

Rückblick 
Schlittelplausch 

Am Freitagabend, 19. Februar 2016 hat sich eine überschaubare Gruppe aus den Montagsturnern 
zum Schlittelplausch im Mörli getroffen. Der beinahe nostalgische Sessellift transportierte uns samt 
Schlitten den Berg hinauf. In der Bullybar genossen wir den Abend bei einem feinen Käsefondue. 
Nach dem Essen testeten wir die Schlittelpiste bei traumhaften „fast Vollmond“-Verhältnissen. Es 
war ein gelungener Abend, der uns bestimmt in guter Erinnerung bleiben wird. 

            

 

 

Skifit 

Auch dieses Jahr fand das Skifit von Helvetia im Januar statt. Wie immer ein super gelungener Anlass 
und viele motivierte Turnerinnen. Da sagen wir doch nur, Bilder sagen mehr als Worte, seht selbst: 
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Muki-Reisli 2016 

Globi hat uns in diesem Jahr in den Muki-Lektionen begleitet und uns zum Abschied etwas 
Besonderes geschenkt: kleine Globi-Geschichten, in Sachseln verteilt als Postenlauf. Und bei jedem 
Posten hat es etwas Tolles zu tun gehabt.  

So haben wir unsere Verkehrstauglichkeit getestet, 
Schlagrahm geschleckt, uns wie Vögel beringen lassen, 
eine Postkarte verschickt und ein Schiffchen gefaltet.  

Auf dem Spielplatz am See haben wir den Nachmittag bei 
Wurst, Kaffee und Kuchen ausklingen lassen.  
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Vakireisli 

Eine grosse Schar von 20 Zwergen hat sich am 19.März bei traumhaftem Wetter bei der 
Türliturnhalle getroffen. 

Raurinde, die Frau vom Muggestutz, hat um Hilfe gebeten, 
ihrem schlecht sehenden Mann bei der Suche nach 3 
Gegenständen mit je 7 Tupfen zu suchen. Schnell haben die 
kleinen Zwerge alle Sachen (1 Nastüechli, 1 Chäferli und 1 
Pilz) gefunden und als Schatz gehortet.  

Im Chalchofen verwöhnte Raurinde die ganze Schar mit ihrem 
feinen Pilz Risotto. 

Während die kleinen Zwerge die 3 Gegenstände gegen einen Schatz 
eintauschten, fanden die grossen Zwerge Arbeit und haben das 
Waldnest der Spielgruppe geflickt. 

Endlich konnte nun ein unvergessliches Zwergenfest gefeiert werden, 
das bei manchen Zwergen bis zum Eindunkeln dauerte. 

Allen fleissigen Zwergen ein grosses Dankeschön für den tollen 
Einsatz beim Reisli und in der Turnhalle.  

Raurinde und Muggestutz 
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Geräteriege 
9. GeKu in Rickenbach 

2x Gold und 1x Silber 

Geräteturnen trifft Kunstturnen – bei diesem Turnanlass finden jeweils an einem Wochenende 
Kunstturn- und Geräteturnwettkämpfe der jüngsten Turner und Turnerinnen in den Kategorien 1 – 3 
in Rickenbach (LU) statt.  

So reisten 8 Turnerinnen in den Kat. 2 + 3 am Samstag 12. März 2016 nach Rickenbach zum 1. 
Wettkampf dieses Jahres. Wiederum sollte es für uns erstmals eine Standortbestimmung sein und 
eine erste Wettkampferfahrung im neuen Turnjahr.  

Gegen Mittag starteten unsere 5 Turnerinnen in der Kategorie 3 mit den Schaukelringen. Es wurden 
sehr gute Noten zwischen 8.80 – 9.60 Pkt. erturnt. Der ¾-Salto vw mit Landung auf dem Rücken beim 
Minitrampolin gelang gut. Hier gibt es aber noch Steigerungspotenzial. Am Reck gelangen die 
Übungen wiederum gut bis sehr gut. Einzig Linda vergass ein Turnelement zu turnen und dies ergab 
leider einen hohen Punkteabzug (- 1.20 Pkt.). Beim Boden zeigten alle sehr schöne Übungen und 
wurden mit guten Noten belohnt. Leider musste Salome ganz ungewohnt mehrmals zum Handstand 
abrollen ansetzen, welches ihr einige Zehntelspunkte kostete. Gespannt wartete man auf die 
Rangverkündigung. Mit einem sehr hohen Punktetotal von 37.75 Pkt. durfte Silja Langensand die 
Goldmedaille in Empfang nehmen und zur grossen Freude rangierte sich Salome Odermatt auf dem 
2. Platz. Doppelsieg für unsere Riege! 

Unsere jüngsten Turnerinnen starteten ihren Wettkampf am Nachmittag in der Kategorie 2 sichtlich 
nervös. Sie starteten am Reck mit guten Übungen, welche mit hohen Noten bewertet wurden. Die 
Sprungrollen gelangen sehr gut. Wieder gab es hohen Noten zwischen 9.30 – 9.70 Pkt. Jara, Taisia 
und Livia zeigten bereits Nervenstärke und turnten auch noch am Boden stark. Somit war ihnen eine 
Auszeichnung sicher. Unerwartet wurde Jara Müller als Siegerin ausgerufen und durfte ganz oben 
aufs Siegertreppchen steigen.  

Bereits wird in der Halle fleissig für den nächsten Wettkampf trainiert und dies mit den tollen T-
Shirts, welche alle Mädchen vom Wettkampf in Rickenbach nach Hause nehmen konnten.  

Auszug aus der Rangliste 9. GeKu, Rickenbach  

Kategorie 2 (123 Ti):  1. Müller Jara, 6. Hofer Taisia, 13. Amrhein Livia 
Kategorie 3 (150 Ti): 1. Langensand Silja, 2. Odermatt Salome, 8. Küchler Lara, 32. Andermatt Sindy, 
  62. Burch Linda  
 
Herzliche Gratulation allen Turnerinnen für ihre tollen Turndarbietungen 
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Jennifer Rötheli (TV Sarnen) danke ich herzlich für den Wertungsrichtereinsatz, welche sie für unsere 
Riege geleistet hat.  

Karin Langensand 
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Vorstand 
Vorstandsorganisation 

Präsidentin Therese Weber  

Vize-Präsidentin Manuela von Moos  

Aktuarin Claudia Fluri  

Technische Leitung Sabrina Beckerbauer  

Kasse Corinne Omlin  

Kommunikation Laila Rohrer  

Events Irène Spichtig  

 

Kontakt info@sportunion-sachseln.ch 

 Sport Union Sachseln 
 Postfach 
 6072 Sachseln 

 

 

Redaktionsschluss 
Gerne nehmen wir eure Beiträge bis 26. Juni 2016 
entgegen. 

 

Kontakt 
info@sportunion-sachseln.ch 
Sportunion Sachseln 
Postfach 
6072 Sachseln 
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